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AKTIV UND SICHER UNTERWEGS IM STRAßENVERKEHR 
 
 

Am 25.2.2016 fand das vom Kuratorium für Verkehrssicherheit ins Leben gerufene Work-
shop für SeniorInnen (Generation Lebenserfahrung) statt. Vortragender war Helmut Sau-
rer, der es sehr gut verstanden hat, auf die für ältere Verkehrsteilnehmer wichtigen Ver-
kehrsthemen  

   
 Selbsteinschätzung und Selbstwahrnehmung  

 Erkennen der eigenen Verhaltensmuster  

 Risikokompetenz  

 Bewusste Beurteilungs- und Entscheidungskompetenz  

 Kompensationsstrategien und Optimierungsprozesse  

 Wichtige verkehrsrechtliche Neuerungen  

 Praktisches Wissen rund um den Straßenverkehr  

 
hinzuweisen.  
 
Unter anderem wurde auch mit 2 Filmen Situationen im Straßenverkehr (Überholen bzw. 
an der Kreuzung) dargelegt und auf die Punkte, die oftmals zur Unterschätzung von Ver-
kehrssituationen führen können, hingewiesen.  
Herr Saurer hat es sehr gut verstanden, diesen Workshop nicht als „Einbahnstraße“ zu 
führen sondern den gesamten Kurs hindurch im Dialog mit den Teilnehmern zu stehen.  
In diesem Sinne bedankte sich unsere Obfrau Heidi Wienerroither sehr herzlich bei Herrn 
Saurer für den von ihm gehaltenen Vortrag. 
 
Gerhard Schurian 


