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Baderfahrt Abano Terme

Ungeféhr dreilRig gesundheitsbewusste Senioren/innen fuhren am 15. Mérz 2018
nach Abano in die dlteste und bekannteste Therme der Region Veneziens.

Kurz vor der Abreise erschien Frau Birgermeister und winschte uns erholsame Ur-
laubstage sowie eine gesunde Heimreise.

Wie im Vorjahr war unser Quartier wieder das ,,Hotel Excelsior* mit einem grof3en
Thermalbereich, bestehend aus drei Becken mit unterschiedlichen Temperaturen.
Zwischen den reichhaltigen Mahlzeiten und den Baderbesuchen standen ausge-
dehnte Spaziergange in die Ful’gdngerzone mit den eleganten Geschaften am Pro-
gramm.

Am 2. Tag wurden wir von der Hotelleitung zum Mittagessen auf den ,,Monte Al-
tore eingeladen. Ein typisches ,,Agriturismo“-Lokal mit hervorragender Kiiche und
ausgezeichneten Weinen sowie einer herrlicheren Aussicht auf die umliegenden
Weinberge.

Am 3. Tag besuchten wir Padua mit der ,,Antonius-Basilika*“ und dem riesigen
Marktplatz im Zentrum der Stadt.

Die Basilika mit der ,,Reliquienkapelle®, der ,,Sakramentskapelle® und vor allem das
Grab des ,,Heiligen Antonius® hinterlieRen eine bleibende Erinnerung.

Eine Augenweide war die Pracht der bunten Blumen, Pflanzen, Krauter und Baum-
chen am Marktplatz.

Die Abende verbrachten wir in der gemitlichen Hotelbar und lieRen die positiven
Eindriicke des Tages bei einem Glaschen Wein nochmals Revue passieren.
AbschlieRend zusammengefasst: Es waren vier gesundheitsfordernde und stress-
freie Tage, wobei die Geselligkeit wie immer im Mittelpunkt stand.

Einen Dank aller Mitreisenden fur das traditionelle Bord-Fruhstlck der Fa. Wien-
erroither und die charmante und humorvolle Bedienung durch Elisabeth.
Erfreulich, diese Baderfahrt wird jetzt jahrlich durchgefihrt.

Néchstes Jahr - wir sind wieder dabei!

Hans Priller
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