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Senioren Nachmittag im Strussnighof 

 
 

Die erste Zusammenkunft im April hatte das Thema „Spannung bzw Verspannung“. 

 

Am Mittwoch den 2.4.2025 trafen sich einige Seniorinnen und Senioren im Strussnighof zu einem 

spannenden Informations-Vortrag. Markus von der Firma Leitner Group begrüßte die Teilnehmer 

und stellte sich und das Unternehmen vor. Unter dem Begriff Elektro-Biologie kann sich der Eine 

oder Andere nicht wirklich etwas vorstellen. Markus erklärte uns den Begriff und auch die Zu-

sammenhänge. Als Testperson stellte sich unsere Doris sofort zu Verfügung. Es wurde demons-

triert wie elektrische Strahlen auf unseren Körper wirken. Die Auswirkungen dieser Strahlen, ge-

nossen über einen längeren Zeitraum, spüren wir ja alle. Verspannungen, Kopfschmerzen und 

noch vieles mehr. Wie man da Abhilfe schaffen kann, wurde uns eingehend erklärt. Im Zuge dieses 

Vortrages gab es auch Gratisproben von Magnesium bzw wurde ein kostenloser Beratungstermin 

angeboten. Der Vortrag war sehr interessant und 2 unserer Senioren, welche in der Elektrotechnik 

bewandert sind, pflichteten Markus bei seinen Argumenten bei.  

 

Der Nachmittag war schnell vorbei und die Teilnehmer gingen mit rauchenden Köpfen nach 

Hause.  

 

Nachdem es in Pörtschach nicht selbstverständlich ist, einen Platz für eine Zusammenkunft zu 

finden, bedanken wir uns bei der Familie Benz für die freundliche Aufnahme und freuen uns auf 

das nächste Treffen.  

 

Maria Bellina  


